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План самостоятельной работы учащегося 10 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №19
Тема урока: Строение и функции молекул РНК. Матричная РНК. Рибосомная РНК. Транспортная РНК.

1. Цель:
· изучите строение и функции молекул рибонуклеиновых кислот;
· научитесь различать строение и функции типов рибонуклеиновых кислот; 

[image: ]2. Краткий тезисный конспект
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Содержание РНК в любых клетках в 5 – 10 раз превышает содержание ДНК. Существует три основных класса рибонуклеиновых кислот: 
Информационные
(матричные) РНК — иРНК (5%);
транспортные РНК — тРНК (10%);
рибосомальные РНК — рРНК (85%).
Все виды РНК обеспечивают биосинтез белка. На долю рибосомальной РНК (рРНК) приходится 80-85% от общего содержания РНК в клетке, состоят из 3 000 – 5 000 нуклеотидов. Цитоплазматические рибосомы содержат 4 разных молекулы РНК. В малой субъединице одна молекула, в большой – три молекулы РНК. В рибосоме около 100 белковых молекул
Ключевые понятия: матричная РНК, транспортная РНК, рибосомальная РНК, антикодон. 
3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §16, стр. 70-72
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=VdUSsM1O0HY 
b) https://www.youtube.com/watch?v=nkWlSOD1FIE 

4. Задания для учащихся.
а) Дайте определение терминам: транскрипция, шаг рибосомы, кодон-антикодон.  
b) Приведите примеры того, как принцип комплементарности и матричный  синтез реализуются в ходе функционирования нуклеиновых кислот различных типов и подтипов.  

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 16 (прочитать), подготовьте сообщение на тему «Матричная РНК. Рибосомная РНК. Транспортная РНК». Запишите в тетрадь. 
 Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: forgetthepastmoveon@gmail.com
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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